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1.- INTRODUCCIÓN    

La Actividad Física, el Deporte y la Recreación se han convertido en unos extraordinarios 
objetos-productos y fenómenos sociales-políticos y económicos de los siglos XX y XXI, de 
profunda actualidad y significación social. El Premio Nobel de Literatura, Francois Mauriac 
definió al S. XX, como el “siglo del Deporte”, para otros lo denominan como que vivimos la 
“era del deporte”.  
 
Los ámbitos de la Actividad Física, El Deporte y la Recreación están teniendo una gran 
presencia en todos los países del Mundo, y en esto le ha ayudado el proceso irreversible de la 
globalización cultural y económica de nuestra generación. Será  sin lugar a dudas, un gran 
protagonista como motor impulsor  de la sociedad y la economía del Siglo XXI, y lo demuestra 
claramente  la atención  que  diariamente dedican y acaparan  los espacios de los diversos 
medios de comunicación social en las múltiples manifestaciones físicas-deportivas-recreativas: 
prensa, radio y televisión  y de los grandes intereses económicos y comerciales  en la 
organización y gestión de los grandes eventos y acontecimientos deportivos  (nacionales e 
internacionales). “El deporte, en sus múltiples y variadas manifestaciones, se ha convertido en 
nuestro tiempo en una de las actividades sociales de mayor arraigo y capacidad de 
movilización y convocatoria” (citado en  el preámbulo de Ley General del Deporte, 1990).  

 
El deporte y las actividades físicas-recreativas y expresivas, en sus más complejas y diversas 
acepciones, se han consolidado de una forma extraordinaria en nuestra sociedad, hasta el 
punto de influir en nuestros hábitos y costumbres y lo utilizamos como un medio de educación, 
cultura, salud, convivencia, bienestar de nuestro cuerpo, como un medio recreativo y 
vacacional (turístico), en la formación y educación integral de los alumnos y ciudadanos en 
general. Todas las actividades expresivas, físicas, deportivas, recreativas, gozan de gran 
protagonismo en nuestra sociedad contemporánea y son muy demandadas, cuando estas 
actividades, en cualquiera de sus modalidades o especialidades se aplican en los distintos 
programas educativos, competitivos, lúdicos, recreativos, turísticos, de salud, para ocupar el 
llamado tiempo libre y de ocio de los ciudadanos. 

Desde la Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte (FCAFD) de la Universidad 
de Las Palmas de Gran Canaria (ULPGC), tenemos el firme compromiso de ofertar y 
garantizar  programas de formación, capacitación, cualificación y de especialización, así 
como del impulso y promoción de  futuros profesionales emprendedores y comprometidos 
con la sociedad, garantizando criterios de calidad y excelencia, así como la existencia y 
formación de expertos Profesionales, que puedan dedicar su labor hacia los distintos 
ámbitos donde son demandados, liderando y protagonizando competencias profesionales  

En las VII JORNADAS DE EMPRENDIMIENTO ABRIENDO CAMINOS EN LOS ÁMBITOS DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA, EL DEPORTE Y LA RECREACIÓN “Estrategias de resiliencia, 
reactivación y transformación” se presentarán proyectos de emprendimiento de los 
estudiantes del tercer curso del Grado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte de la 
ULPGC. La presentación de estos proyectos de emprendimiento responde a objetivos y 
competencias de varias asignaturas del Grado. Estas jornadas de presentación de proyectos 
emprendedores busca generar un espacio de socialización y de interrelación entre 
emprendedores universitarios del área de las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte y 
empresarios del sector, acercando la universidad a las empresas como sistema productivo de 
nuevas iniciativas empresariales de estudiantes en proceso de formación que tratarán de 
gestionar nuevas oportunidades, en una sociedad permanentemente cambiante. 
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2.- OBJETIVOS 

a.- Motivar y orientar a los estudiantes para la adquisición de competencias, 
habilidades, capacidades y técnicas orientadas hacia el emprendimiento de futuros 
proyectos profesionales, con espíritu dinámico, innovador y proactivo. 

b.- Estudiar y analizar las distintas tendencias y tipologías emergentes de 
emprendimientos, empresas y organizaciones existentes actualmente en los ámbitos 
de la actividad física, el deporte y la recreación, tanto en los sectores públicos como 
privados. 

c.- Promover y divulgar las posibilidades que permiten los ámbitos de las actividades 
físicas, el deporte y la recreación para la implementación de proyectos 
empresariales, con el fin de facilitar e impulsar el desarrollo de la economía, la 
creación del autoempleo y de futuros puestos de trabajo.  

d.- Conocer y analizar las actuales tendencias de la sociedad moderna en el 
aprovechamiento del tiempo libre, el ocio, la recreación, el deporte, la salud, el 
turismo para la utilización de escenarios y espacios en el medio ambiente urbano y 
natural, para la creación de proyectos y empresas en estos ámbitos. 

e.- Facilitar información y orientación profesional para la implementación y puesta 
en marcha de futuros emprendimientos, así como el itinerario a realizar por el 
emprendedor: la idea, el proyecto o plan de negocio, tipologías de creación de 
empresas, la puesta en marcha del negocio y la consolidación de la empresa en un 
mercado permanentemente cambiante. 

f.- Posibilitar la existencia de un foro académico para el debate, la discusión, el 
contraste de pareceres, para compartir experiencias, conocimientos y ciencias sobre 
el emprendimiento y su entorno, en sus distintas modalidades o especialidades y 
sobre la idoneidad en el marco legal vigente, tanto a nivel nacional como 
internacional. 

g.- Generar la existencia de una plataforma que impulse estrategias de lanzaderas 
para el empleo y emprendimiento solidario, así como fomentar la existencia de 
viveros y semilleros con una cultura emprendedora para el desarrollo personal y 
profesional de la población universitaria. 
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3.- PROGRAMACIÓN GENERAL 

- Martes 16 de mayo de 2023, Sala Grados FCAFD y Microsoft Teams (On-Line) 

PROGRAMACIÓN MARTES 16 DE MAYO DE 2023 
 

HORA 
 

 
ACTIVIDAD 

9.30 Presentación de las VII Jornadas de emprendimiento Abriendo Caminos en los ámbitos de 
la Actividad Física, el Deporte y la Recreación “Estrategias de resiliencia, reactivación y 
transformación” 
Dr. Samuel Sarmiento Montesdeoca, Profesor de la FCAFD de la ULPGC 
Dr. Rafael Reyes Romero, Decano de la FCAFD, Profesor de la FCAFD de la ULPGC 

9.35 Conferencia inaugural: 
“Impactos socioeconómicos del ecosistema actividad física y deporte en el sector 
turístico”  
Dr. Antonio González Molina, Ex-Decano de la FCAFD de la ULPGC 

10:35 Intervención del Vicerrectorado de Estudiantes, Alumni y Empleabilidad de la ULPGC: 
Dr. David Sánchez Rodríguez, Vicerrector de Estudiantes, Alumni y Empleabilidad de la 
ULPGC 

  
COMUNICACIÓN LIBRE / PROYECTO 

 

 
EXPOSITORES / ESTUDIANTES 

10.45 Just Move 
“Anímate y baila” 

Rino Cidoncha, A.; Lorenzo Díaz, L.; Rodríguez 
Palacios, A.; Blanco Suárez, A.; Hernández Díaz, S. 

11.00 Taller Multidisciplinar de Defensa 
Personal para personal sanitario 
“Cuida a los demás, cuídate a ti 
mismo” 

Monzón Correa, D.; Pérez Ramírez, A.; Pérez 
Viéitez, AJ.; Pulido Delgado, A.; Quesada Afonso, J. 

11.15 Pride Run 
“Slogan” 

Medina Santana, D.; Rodríguez Valentín, E.; Guerra 
Gil, N.; Bellido Bellido, F.; Falcón Pérez, CG. 

 
11.30 

 
DESCANSO (Coffee Break) 

 
12.00 Triventur Marathon 

“Slogan” 
García González, G.; García Santana, Z.; Rodríguez 
Segura, S.; Santana González, A.; Audonnet, A. 

12.15 Fuerza Rosa Sport Event 
“Slogan” 

López Martín, A.; Hernández Ramírez, S.; Pulido 
Ortega, C.; Rodríguez Peña, L.; Suárez Expósito, AA. 

12.30 Neopadel University Tour (PadelCan) 
“Slogan” 

Arencibia Pérez, R.; Díaz Rodríguez, J.; Feria Del 
Rosario, D.; López Salvador, A.; Piris Valor, M. 

12.45 Training Camp Brooks TGC 
“Slogan” 

Rodríguez Díaz, A.; Fernández López, J.; Herrera 
Rivero, MM.; Rivero Rivero, AJ. 

13.00 Tajogaite Race 
“Corre por La Palma” 

Conrado Hernández, JM.; Álvarez González, A.; 
Barrera Pérez, E.; Cairós Delgado, H. 

13.15 
 

ASport GC 
“Men Sana in Corpore Gamer” 

Alberdi Garciandia, A.; Arozarena Urdániz, P.; 
Buenestado López, F.; Gellberg Del Río, V.; Sánchez 
Bolaños, MJ. 

 
13.30 

 
Cierre del primer día/ sesión de trabajo 

 
 

Observaciones: la programación es susceptible de posibles cambios de ajustes  
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- Jueves 18 de mayo de 2023, Sala Grados FCAFD y Microsoft Teams (On-Line) 

PROGRAMACIÓN JUEVES 18 DE MAYO DE 2023 
 

HORA 
 

 
ACTIVIDAD 

 
9.30 Reapertura de las VII Jornadas de emprendimiento Abriendo Caminos en los ámbitos de la 

Actividad Física, el Deporte y la Recreación “Estrategias de resiliencia, reactivación y 
transformación” 
Ponente/conferencia: 
Dr. Samuel Sarmiento Montesdeoca, Profesor de la FCAFD de la ULPGC (Nº Col. 12.980). 
“Emprendimiento en el sector de la Actividad Física, el Deporte y la Salud” 

 
 

 
COMUNICACIÓN LIBRE / PROYECTO 

 

 
EXPOSITORES / ESTUDIANTES 

10.00 ChachoChuchoRace II 
“Slogan” 

Ramírez Naranjo, JC.; Melián Lamas, D.; Muñóz 
Ayllón, S.; Mesa García, J.; Noel Betancor, J. 

10.15 Carrera de obstáculos en contra del 
acoso escolar 
“Slogan” 

Alemán Alemán, JN.; Ballester Falcón, O.; García 
González, R.; Benítez Mateos, A.; Ramos Mendoza, 
L. 

10.30 Red Bull University Padel Rivals 
(ProPadelTeam) 
“Slogan” 

Pérez López, I.; Soto García, JM.; Relloso De La 
Fuente, P.; Ramos Cruz, E.; González Gil, E. 

10.45 From the mountain to the water 
(Travel on the Move) 
“Slogan” 

Arencibia Falcón, O.; García Rodríguez, N.; 
Hernández Cubas, G.; Rodríguez Del Castillo, K.; 
Pestano García, R. 

11.00 Carrera Cicloturista 
“#MuéveteMuchacho” 

Santana Betancort, FJ.; García García, I.; Sosa 
González, VV.; Cubas Velázquez, N.; Andrade 
Mendoza, J. 

 
11.15 

 
DESCANSO 

 
11.45 I Torneo 24h Fútbol Sala LPGC 

 “Slogan” 
Bueno Reig, M.; Cabrera Méndez, A.; López 
Hernández, C.; González Pérez, M.; Escandell 
Rodríguez, A. 

12.00 FredOlsenExpress Padel Tour 
 “Slogan” 

Hilario Reyes, A.; Requena Llorente, J.; González 
Matos, L.; Simón Castro, M. 

12.15 Redescubre Arinaga 
 “Slogan” 

Delgado González, R.; Caballero González, JA.; 
Falcón Sánchez, Z.; Estupiñán Santana, A.; Falcón 
Cruz, S. 

12.30 Todos X Igual 
“Slogan” 

Pérez-Valentín, S.; Gasull Mestre, J.; Carpio 
Gómez, J.; Fraga Medina, P. 

12.45 Ponente invitado/conferencia: 
Dra. Lourdes Sarmiento Ramos, Directora de Prácticas Externas y Empleabilidad, Profesora 
de la FCAFD de la ULPGC 

13.00 Ponente invitado/conferencia: 
Dña. Ginnette González Ojeda, Gerente COLEF-C (Nº Col. 11.253). 

13.30 Deliberación y Fallo del Jurado: Reconocimiento a la Mejor Iniciativa Emprendedora 
 

13.30 
Acto de Clausura.  Finalización de las VII Jornadas de emprendimiento Abriendo Caminos 
en los ámbitos de la Actividad Física, el Deporte y la Recreación “Estrategias de 
resiliencia, reactivación y transformación” 

 

Observaciones: la programación es susceptible de posibles cambios de ajustes 
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4.- FECHAS Y LUGAR DE CELEBRACIÓN 

- Fechas y horarios de celebración: martes 16 y jueves 18 de mayo de 2023, en horarios de 
09:30h a 13:30h. 

- Lugar y formato de celebración: Sala de Grados de la FCAFD (presencial) y Microsoft Teams 
(On-Line). 

5.- PARTICIPANTES 

- Estudiantes y profesores de la Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte de 
la ULPGC. 

- Estudiantes y profesores de las distintas Facultades, Escuelas e Institutos Universitarios de 
la ULPGC y otros centros de formación. 

- Profesionales, personas y colectivos ciudadanos en general, interesados en el desarrollo 
del Emprendimiento en los ámbitos de la actividad física, el deporte y la recreación. 

- Participación libre. 

6.- CONVOCAN Y PROMUEVEN 

- Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte de la ULPGC. 
- Centro de Estudios Olímpicos de la FCAFD. 
 
7.- ORGANIZA 

- Profesores y estudiantes de las asignatura de “Organización de Eventos Deportivos” de la 
FCAFD de la ULPGC. 

8.- COLABORAN 

- Colegio Oficial de Licenciados en Educación Física de Canarias (COLEF-C). 
- Vicerrectorado de Estudiantes, Alumni y Empleabilidad de la ULPGC. 
- Catedra DISA de Fomento del emprendimiento. 
 
9.- COORDINACIÓN GENERAL 

- Decanato de la FCAFD. 
- Dr. Samuel Sarmiento Montesdeoca (Profesor de la FCAFD). 
- Dr. Marcos Martín Rincón (Profesor de la FCAFD). 
 
10.- RECONOCIMIENTOS ACADÉMICOS 

- Los participantes a la totalidad de las jornadas podrán obtener un certificado emitido por 
la FCAFD, con asistencia de 10 horas, 1 crédito ECTS, susceptible de posibles 
reconocimientos académicos (previo control de asistencias por la organización). 

11.- COMISIÓN ACADÉMICA Y CIENTÍFICA 

- Presidente: Dr. Rafael Reyes Romero (Decano de la FCAFD, Profesor de la FCAFD-ULPGC). 
- Secretarios: Dr. Samuel Sarmiento Montesdeoca (Profesor de la FCAFD-ULPGC) y Dr. Marcos 
Martín Rincón (Profesor de la FCAFD-ULPGC). 
- Vocales: 

• Dr. David Rodríguez Ruiz (Vicedecano de Ordenación Académica e Infraestructuras de 
la FCAFD, Profesor de la FCAFD-ULPGC). 

• Dra. Lilian Pérez Santana (Secretaria de la FCAFD, Profesora de la FCAFD-ULPGC). 
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• Dr. Rómulo Díaz Díaz (Vicedecano de Calidad e Innovación de la FCAFD, Profesor de 
la FCAFD-ULPGC). 

• Dra. Lourdes Sarmiento Ramos (Directora de Prácticas Externas y Empleabilidad del 
Vicerrectorado de Estudiantes, Alumni y Empleabilidad de la ULPGC, Profesora de la 
FCAFD-ULPGC). 

• Dr. Víctor Alonso Delgado (Profesor de la FCAFD-ULPGC). 
• Dr. Ulises Castro Núñez (Profesor de la FCAFD-ULPGC). 
• Dra. Miriam E. Quiroga Escudero (Profesora de la FCAFD-ULPGC). 
• Dr. Diego Bartolomé De La Rosa (Profesor de la FCAFD-ULPGC). 
• Dr. Antonio Palomino Martín (Profesor de la FCAFD-ULPGC). 
• Dr. Antonio S. Ramos Gordillo (Profesor del Departamento de EF-ULPGC). 
• Dr. Antonio González Molina (ex-Decano de la FCAFD-ULPGC). 
• Dra. Adelina González Muñoz (Profesora de la FCAFD-ULPGC). 
• Dra. Mª Teresa Cabrera Nuez (Profesora de la FCAFD-ULPGC). 
• Dra. Eva Mª Navarro Navarro (Presidenta del COLEF-C). 
• Dña. Ginnette González Ojeda (Gerente del COLEF-C). 

 

12.- INFORMACIÓN E INSCRIPCIÓN 

Facultad de Ciencias de la Actividad Física y el Deporte de la ULPGC, Campus Universitario 
de Tafira (Las Palmas de Gran canaria). 

- Inscripción: 

Decanato de la Facultad: dec_fcafd@ulpgc.es  

- Información: 

Samuel Sarmiento: samuel.sarmiento@ulpgc.es  

Microsoft Teams meeting 

Click here to join the meeting 

Meeting ID: 310 114 775 541  

Passcode: CdPTio  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
                                               	
  	
   

 

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  


